
 

«Природа в жизни детей» 

Изначально в детях живет потенциал любви ко всему живому. 

Все начинается с детства и экологическое воспитание следует начинать 

как можно раньше, когда сердце ребенка наиболее открыто для добра. Все, что 

он поймет, увидит, чему научится в своем окружении, обязательно отразится 

на его будущей взрослой жизни. Ребенка необходимо учить любить 

окружающих людей, родителей, друзей, природу, животных и растения. 

 

И если малыш, подрастая, начинает губить природу, животных, то в 

этом виноваты, прежде всего, взрослые, потому что воспитание любви 

начинается уже с младенческого возраста, и очень важно вовремя привить 

чувство ответственности за все живое на земле. От нас взрослых зависит, 

будет ли ребенок любить природу, заботиться о ней. Правильное отношение к 

природе, бережное отношение к животным начинается именно в семье.  

 

Дети любят учиться, они исследователи, и природа предоставляет им 

большие возможности развить эту способность. Они могут трогать, нюхать, 

видеть, слышать, пробовать. Поэтому родители должны предоставить своим 

детям возможность больше общаться с природой: можно поехать с ними на 

пляж или за город, научить их ловить рыбу, наблюдать за птицами или 

насекомыми, строить шалаши. Все эти виды деятельности не подвластны 

влиянию никаких кризисов, они не только гармонично развивают ребѐнка, но 

и помогают родителям проводить с пользой больше времени со своими 

детьми. 

 

У детей до 6 лет общение с природой развивает сенсорное восприятие, 

помогает лучше контролировать движения, улучшает самоконтроль и 

внимательность. Детям от 6 до 12 лет природа помогает находить взаимосвязь 

между различными явлениями, развивает их наблюдательность, 

рациональность мышления. В подростковом возрасте общение с природой 

способствует формированию общественного сознания, возникновению 

чувства ответственности, свободы, независимости и уверенности. 

 

Человек является неотъемлемой частью природы, поэтому задача 

родителей состоит в привитии детям уважения к окружающему миру, чтобы с 

раннего возраста ребенок учился жить в гармонии с природой, радоваться 

жизни и видеть прекрасное во всем.  


