
РЕБЁНОК УЧИТСЯ ДРУЖИТЬ. 
 

Дружба — наиважнейший навык в общении детей. Она играет далеко не последнюю роль в процессе развития 

ребенка. Когда ребенок учится дружить, он параллельно узнает о существовании доверия, уважения и 

искренности. 
 

Малыши. 
Оказавшись рядом с другим малышом, ваше чадо будет стараться его изучить. Малыши будут проявлять 

взаимную заинтересованность, протягивая друг к другу ручки. Став чуть старше, кроха уже может проявлять 

привязанность к знакомым малышам. Он улыбается им и всячески старается показать свое расположение. 

Ползающий малыш чаще всего стремится подползти к своему другу. 

 

Когда развитие ребенка позволяет ему запоминать дружеские моменты общения, дружба детей выходит на 

качественно новый уровень. Ребятишки уделяют друг другу больше внимания, не упуская случая проявить 

свою заинтересованность или показать сопереживание. Чтобы такое искреннее проявление дружбы имело 

продолжение, пока ребенок учится дружить, поощряйте его стремление к этому. Для этого нужно как можно 

чаще давать ребенку общаться с друзьями. Пусть во время игр и веселья малыш привыкает к открытому 

общению. 

 

Дети чаще всего показывают привязанность к другу, копируя его поведение. Причем далеко не всегда 

идеальное. Малышу просто хочется во всем быть похожим на друга, а судить о правильности такого поведения 

он пока не способен. 

 

Неистребима также нелюбовь детей делиться своими игрушками. Даже друзья редко получают право ими 

играть. Так ребенок самоутверждается, но при этом приобретает большинство навыков общения. Важно на 

этом этапе корректировать поведение малыша. Нужно объяснить крохе, что игрушку можно получить, если 

правильно просить ее у друга. Чтобы сгладить драчливость ребенка, нужно взывать к его состраданию. 

Например, предложить пожалеть обиженного друга. 

 

Дошкольники. 
Детский сад становится для ребенком местом приобретения новых друзей. И выбирать он будет из тех детей, 

которых сочтет интересными и близкими по духу. Малыш не обязательно должен дружить абсолютно со всеми 

в группе. Для полноценного общения ему хватит нескольких товарищей. 

 

Поощряйте желание ребенка дружить. Если вы разговорились с мамой ребенка, с которым играет ваш малыш, 

обменяйтесь телефонами, чтобы согласовывать время прогулок. А, возможно, окажется, что и вы с мамой 

второго малыша найдете общий язык. Двойная польза. 

 

Не забывайте и о том, что ребенок учится дружить, глядя на вас. Если вы сами дружелюбны и общительно, 

открыты к общению, ребенку будет легче заводить друзей.  


